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ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛПРИМЕРНОЙАДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫОСНОВНОГООБЩЕГООБ

РАЗОВАНИЯ(ВАРИАНТ4.2) 

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 Целиреализацииадаптированнойосновнойобразовательнойп

рограммыосновногообщегообразованияслабовидящихобучающихся 

Примерная адаптированная основная образовательная программа основногообщего 

образования (ПАООП ООО) для слабовидящих обучающихся, завершившихуровень 

начального общего образования по варианту 4.2, разработана с 

цельюобеспечениясодержательныхусловийполучениякачественногообразования,гара

нтированногозаконодательствомРФ. 

ЦелямиреализацииАООПОООявляются: 

1. достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательнойпрограммы слабовидящими обучающимися, в соответствии с 

требованиями ФГОСООО, без сокращения содержания предметных областей, 

посредством 

обеспечениядоступностипредставленияучебнойинформации,введениякоррекционны

хкурсовиучета специфики организации обученияпри слабовидении; 

2. гармоничноеличностноеипсихофизическоеразвитиеслабовидящегообучаю

щегося. 

ЗадачамиреализацииАООПОООявляются: 

1. обеспечениеиндивидуальныхпотребностейобучающихсячерезреализациюуч

ебнойивнеурочнойдеятельностей,включаякоррекционныекурсы(индивидуальныеип

одгрупповые); 

2. соблюдение офтальмо-эргономических и тифлопедагогических принципов 

ворганизацииобучения,ввыбореучебниковиучебныхпособий,использованиитифлоте

хническихсредств; 

3. созданиеэффективнойобразовательнойиинформационнойсреды,ориентиро

ванной навозможности слабовидящихобучающихся; 

4. создание условий для воспитания, развития и самореализации 

слабовидящегообучающегося. 

 Принципы формирования и механизмы 

реализацииадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыосновно

гообщего 

образованияслабовидящихобучающихся 

В основе разработки ПАООП ООО  лежат принципы и подходы 

 кформированиюПООПООО,учитывающиеспецификуразработкииреализации

АООПОООдляслабовидящихобучающихся,атакжеспециальныепринципы,отражающ

иетифлопедагогическиетребованиякорганизацииобразовательногопроцессадляобучаю

щихсяданнойгруппы,науровнеосновногообщегообразования:Системно-

деятельностныйподход,какметодологическаяосноваСтандартаООО, ориентирован

 на развитие личности обучающегося, формирование его 

гражданскойидентичности. 

Данныйподходопираетсянаобщедидактическиепринципы:научности;систематичност

иипоследовательности;преемственностииперспективности;связи



теорииспрактикой;сознательностивобучении;наглядности;учетаиндивидуальныхособ

енностей обучающихся. 

Научностьобучения-

одинизважнейшихдидактическихпринципов,осуществлениекоторогообеспечиваетовл

адениеобучающимисяподлиннонаучнымизнаниями.Этопредъявляеттребованияпрежд

евсегокучителюприотборесодержания.Такжеважноразъяснять 

обучающимсяпринципыпроверкиинформациинанаучнуюдостоверностьи 

важностьэтогодляжизни. 

Принципнаучностиосуществляетсясострогимучетомособенностейпознавательной 

деятельности слабовидящих обучающихся, которые проявляются 

вофрагментарности, вербализме, снижении темпа и качества усвоения знаний. 

Однакообучающиесяданнойгруппыимеютзначительныевозможности,посколькууболь

шинства из них сохранны основные психические процессы: мышление, 

речь,произвольноевнимание,память.Основапрочныхзнанийслабовидящихобучающих

ся-ихсистематичностьи последовательность. 

Принципсистематичностиипоследовательностивобучении-важныйдидактический 

принцип, согласно которому изложение учебного материала 

должносоответствоватьвнутреннейлогикеизучаемойнаукиивместестемотвечатьвозрас

тнымииндивидуально-психологическимособенностям обучающихся. 

Принципысистематичностиипоследовательноститесносвязаныстакимважным 

свойством мышления, как системность. В этой связи от учителя требуетсястрогая 

систематичность и последовательность изложения материала, 

повторения,закрепления, проверки изученного материала; от обучающихся - 

выработка навыковсистематической работы в процессеучения. 

Принциппреемственностииперспективностипредполагаетуточнениепредставлений,о

бучающихсяирасширениеобъемаихпонятий.Важно,чтобыобучающиесянаучилисьмет

одикепростейшихсамостоятельныхисследований,постановкеэкспериментов,работесл

итературнымиисточниками.Дляэтогонеобходимоиспользоватьвысокоинформативные

средстванаглядности,современныетифлотехническиесредства,средства 

оптическойкоррекции. 

Принципсвязитеорииспрактикойвобучении-

дидактическийпринцип,требующийрациональногосочетаниятеоретическихзнанийспр

актическимиумениями и навыками, соединения общего образования с трудовой 

подготовкой и 

собщественнополезнойдеятельностью.Приобучениипрактикаслужитглавнымобразом

дляуглубленияпониманияобучающимисятеории,длязакрепления,применения и 

проверки истинности усвоенных знаний. Характер связи теории 

спрактикойвобученииобусловливаетсясодержаниемучебныхпредметовиприменяетсяв

овсехтехслучаях,когдавозникаетнеобходимостьпоказатьобучающимсярольтеориивжи

зни.Взависимостиотсодержанияматериалаиспользуются различные формы работы: 

очные, заочные, виртуальные 

экскурсии,самостоятельныезанятия,практикумы,творческиелаборатории,проектныера

ботыит.д. 

Сознательностьвобучении-

важныйдидактическийпринцип,подразумевающийтакоепостроениеучебнойработы,ко

тороеобеспечиваетосознанноеусвоениеиприменениеобучающимисязнанийиумений,п

ониманиеиминеобходимостиученияи значимости изучаемого материала. 



Этотпринципнеразрывносвязансактивностью,инициативностьюисамостоятельностью

обучающихся.Главнымичертамисознательногоученияявляютсяпониманиеобучающим

исяпользыобразования,ясноевосприятиеучебногоматериала, использование в учении 

личного опыта и наблюдений. Перед тем какдостигатькакой-

либоцели,обучающийсямысленнодолженпредставитьсебеосновныемоментыпредстоя

щихдействийивозможныйитогэтихдействий.Сознательное усвоение знаний 

начинается с правильного понимания фактическогоматериала, а это предполагает 

развитие мыслительной деятельности. В 

результатеэтогоуобучающихсяформируютсянаучныепонятия,имипознаютсязакономе

рности,вытекающиеизанализафактов.Сознательноеиактивноеотношениекучениювзна

чительноймереобусловленоосуществлениемдругихдидактических принципов, в 

особенности доступности в обучении и связи теории спрактикой. 

Реализацияпринципасознательностивобученииприработесослабовидящимиобучающи

мися,сопряженасизвестнымитрудностями,которыеопределяютсяособенностямиихпси

хическогоразвитияисостоянияэмоционально-

волевойсферы.Сознательномуусвоениюучебногоматериалазначительнопрепятствуетн

едостаточноевзаимодействиенаглядно-образныхисловесно-

логическихкомпонентовмышления.Онообусловленотем,чтоуобучающихсянарушеноз

рительноевосприятиевнешнегомира,наблюдаютсябедные,нерасчлененныеималодифф

еренцированные представления. Часто проявляется расхождение 

междувосприятиемпредметаи словом,отражающимегосущность. 

Формализмвзнанияхслабовидящих-одинизсерьезныхнедостатковвобучении. Он 

порождается абстрактностью преподавания, отрывом его от 

жизни,недостаточнымиспользованиемнаглядности,оптических и технических 

средств.Формальныйхарактерзнанийобучающихся,непониманиеимисущностиизучае

могоматериалаинеумениепрактическииспользоватьеговедуткпотереинтересакучению. 

Принципнаглядности-важнейшийдидактическийпринцип,согласнокоторому обучение 

строится на конкретных образах, непосредственно воспринятыхобучающимися. 

Принцип индивидуального подхода, реализуемый в условиях 

образовательногопроцесса,основываетсянаучетеособенностейпсихофизическогоразви

тияслабовидящих обучающихся, уровня сформированности компенсаторных 

способовдействий, имеющихся знаний об изучаемом материале, а также ведущего 

способавосприятия.Индивидуальныйподходвобучениислабовидящихобучающихсяпр

едполагаетучетнетолькоуровняподготовленностикусвоениюзнаний,имеющихся 

опорных знаний, умений и навыков, но и их зрительных возможностей.Так, при 

использовании изобразительных средств наглядности следует 

предоставлятьобучающимсясузкимполемзрениявозможность дольшеих 

рассматривать.Науроках часто используются индивидуальные карточки. При 

изготовлении их важнопомнить, что обучающиеся с остротой зрения 0,2 свободно 

различают буквы нарасстоянии 33 см размером 5,6 мм; при остроте зрения 0,1 – 

размером 7,5 мм; приостроте зрения0,05–размером 13 мм(данныеВ.А.Феоктистовой). 



Принципдифференцированногоподходаобусловленналичиемвариативныхтипологичес

кихособенностейслабовидящихобучающихсявобразовательномпроцессе и 

предполагает целенаправленное педагогическое воздействие на 

группуобучающихсясиспользованиемспециальныхметодовобученияивоспитаниянедл

якаждогообучающегосявотдельности,адляопределеннойкатегорииобучающихся. 

ПАООП ООО формируется с учетом психолого-педагогических 

особенностейразвитиядетей11–

15лет,атакжеособенностейпсихофизическогоразвитияиособыхобразовательныхпотре

бностейслабовидящихобучающихсяданнойвозрастнойгруппы. 

Психолого-

педагогическаяхарактеристикаслабовидящихобучающихсянауровнеосновногообщего

образования 

Слабовидение обусловлено значительными нарушениями 

функционированиязрительнойсистемывследствиееепоражения.Слабовидениехаракте

ризуетсяпоказателямиостротызрениялучшевидящегоглазавусловияхоптическойкорре

кции, а также может быть обусловлено нарушением поля зрения – еще 

однойосновной зрительнойфункции. 

Всоответствиисклинико-педагогическойклассификациейдетейснарушениями зрения 

по остроте зрения В.З. Денискиной, к слабовидящим 

относятсяобучающиесясостротойзренияот0,05%до0,4%налучшевидящемглазувуслов

ияхоптической коррекции.Слабовидящих обучающихся целесообразно подразделять 

наследующиегруппывзависимостиотстепенивыраженностинарушениязрения: 

1. Слабовидящиесостротойзрениявпределахот0,05%до0,09%налучшевидящем

глазув условияхоптическойкоррекции(тяжелаястепеньслабовидения). 

2. Слабовидящиесостротойзренияот0,1%до0,2%налучшевидящемглазувусл

овияхоптической коррекции(средняястепеньслабовидения). 

3. Слабовидящиесостротойзренияот0,3%до0,4%налучшевидящемглазувус

ловияхоптическойкоррекции(легкаястепеньслабовидения). 

Слабовидениепроявляетсявмногообразныхдифференцированныхклиническихформах

(нарушениерефракции,патологияхрусталика,глаукома,заболеванияпроводящейчастиз

рительногоанализатора–зрительногонерваизрительных трактов, врожденная миопия, 

катаракта, гиперметропия высокой 

степени,ретинопатиянедоношенных,частичнаяатрофиязрительногонерва,различныеде

формации органа зрения и т.д.), поэтому зрительные возможности 

слабовидящихобучающихсяотличаютсянеоднородностью. 

Услабовидящихобучающихсяпервойгруппы,какправило,отмечаютсясложные 

нарушения зрительных функций. Наряду со снижением остроты зрения 

унихнарушенополезрения(сужениеилиналичиескотом),светоощущение(повышение 

или понижение светочувствительности), пространственная 

контрастнаячувствительность, цветоразличение, глазодвигательные функции (в виде 

нистагм икосоглазие). У обучающихся данной группы органические нарушения 

зрения 

всегдасочетаютсясфункциональными,чтоприводиткснижениюихзрительнойработосп

особностиитрудностямзрительно-

моторнойкоординации.Всевышесказанноезатрудняетзрительноевосприятиеокружаю

щегомира,включаяформированиеадекватных,точных,целостных,полныхчувственных



образов,снижаетвозможностизрительнойориентировкивмикроимакропространстве, 



учебно-познавательнуюиориентировочнуюдеятельность,включаявосприятиеучебного 

материала. Однако, ведущим в учебно-познавательной деятельности 

даннойгруппыобучающихсявыступаетзрительныйанализатор.Припрогрессирующемха

рактерезаболеванияорганазренияобучающихсяэтойгруппырекомендуетсянарядустрад

иционнойсистемойписьмаичтенияобучатьрельефно-точечномушрифту Л. Брайля. 

Зрение обучающихся первой группы недостаточно устойчиво.Принеблагоприятных 

условияхоно можетзначительно снижаться. 

У обучающихся второй группы наблюдаются искажения зрительных образов 

итрудности зрительного контроля при передвижении в пространстве. Зрение 

многихобучающихсяэтойгруппыноситмонокулярныйхарактер.Нарушенияостротызре

ниямогутсочетатьсяснарушениямитакихзрительныхфункций,какполязрения,светоощу

щение, пространственная контрастная чувствительность, 

цветоразличение,глазодвигательныефункцииидр.Уобучающихсявторойгруппыоргани

ческиенарушениязрениясочетаютсясфункциональными,чтоприводиткснижениюзрите

льнойработоспособности,трудностямзрительно-

моторнойкоординации.Следовательно, обучающиеся второй группы тоже 

испытывают трудности в учебно-познавательной и ориентировочнойдеятельности. 

Обучающиесятретьейгруппыимеютпоказателиостротызрения,позволяющиеиспользов

атьзрениедляпостроенияполноценногообразаобъекта(предмета),воспринимаемогонаб

лизкомрасстоянии.Однако,обучающиесяданнойгруппыиспытывают ряд трудностей, 

как в процессе восприятия окружающего мира, так и впроцессе учебно-

познавательной деятельности. Трудности зрительного 

восприятиямогутусугублятьсявторичнымифункциональнымизрительныминарушения

ми. 

Однойизважнейшихпсихологическихособенностей,обусловленныхслабовидениемявл

яетсянедоразвитиесферычувственногопознания,чтоприводиткизменениям в 

психофизическом развитии, возникновению трудностей становленияличности и 

затруднений предметно-пространственной и социальной адаптации. Вкоррекционно-

образовательномикоррекционно-

реабилитационномпроцессеважноезначениеимеетвременнойфактор.Времявозникновен

ияслабовиденияилизначительногоснижениязрительныхфункцийоказываетвлияниенет

ольконахарактерпсихофизическогоразвития,ноинаэффективностьовладениякомпенса

торными навыками. 

Вцелом,своеобразиепсихофизическогоразвитияслабовидящихобучающихсяхарактери

зуетсяследующимиособенностями,оказывающимиотрицательноевлияниенаучебно-

познавательнуюдеятельность: 

● обедненностьчувственногоопыта; 

● снижениеобщейизрительнойработоспособности; 

● замедлениетемпавыполненияпредметно-практическихдействий; 

● затруднениевыполнениязрительныхзаданий,требующихсогласованныхд

виженийглаз, многократныхпереводоввзорасобъектанаобъект; 

● трудностивовладенииизмерительныминавыками,выполнениезаданий,свя

занныхсозрительно-моторнойкоординацией,зрительно-

пространственныманализомисинтезом; 

● снижение двигательной активности своеобразие физического 

развития,проявляющеесявнарушенияхкоординации,точности,объемадвижений, 



нарушенияхсочетаниядвиженийглазиразличныхчастейтела,трудностиформированияд

вигательныхнавыков. 

Своеобразиеразвитияифункционированияпознавательныхпроцессовслабовидящихобу

чающихсяпроявляетсявследующихособенностях: 

Снижениескоростииточностизрительноговосприятия,замедленностьстановления 

зрительного образа, нарушения свойств зрительного восприятия таких,как объем, 

целостность, константность, обобщенность, избирательность; сниженииполноты, 

целостности образов, количества отображаемых предметов и явлений икачества 

ихотображения,снижениетемпазрительного анализа. 

Ограничениевозможностейдистантноговосприятияиразвитияобзорныхвозможностей: 

● Трудностивовладениипространственнымипредставлениями,зрительной 

микро и макроориентировке, словесном обозначении пространственныхотношений. 

● Трудностивформированиипредметныхпредставлений:оформе,величине,

пространственномместоположениипредметов. 

● недостаточностьсформированностиосновныхсвойстввниманияипроцесс

овпамяти; 

● Трудности в совершении ряда мыслительных операций и 

формированииновыхпонятий. 

Недостаточностьобщейипознавательнойактивностислабовидящихобучающихсяприво

диткзамедлениютемповформированиявсехвидовдеятельности, в том числе сенсорно-

перцептивной, протекание которой замедляетсяв условиях слабовидения. Наряду с 

этим, у слабовидящих отмечаются 

трудности,связанныескачествомсовершаемыхдействий,автоматизациейнавыковизрит

ельным контролем, недостаточность которого и приводит к снижению 

качестваихвыполнения. 

Отметим, что вышеперечисленные особенности развития и 

функционированияпознавательныхпроцессовнесвойственнывсемслабовидящимобуча

ющимсяосновной школы. Часто у подростков наблюдаются лишь некоторые 

проявлениясвоеобразияпознавательнойдеятельности.Наличиекомплексаспецифическ

ихособенностей познавательной деятельности может свидетельствовать об 

отсутствииадекватной коррекционно-компенсаторной и коррекционно-развивающей 

работы 

напредыдущихуровняхобразования,негативномтипесемейноговоспитания,атакжеонал

ичии ЗПР. Особенности психофизического развития слабовидящих 

обучающихсяосновной школы в значительной мере определяются результативностью 

и качествомкоррекционно-развивающей работы на уровне начального общего 

образования. Так,успешное освоение коррекционного курса «Развитие зрительного 

восприятия» 

науровненачальногообщегообразованияпозволитминимизироватьособенностиразвити

я зрительноговосприятия,описанныевыше,восновной школе. 

Услабовидящихобучающихсяподростковоговозрастаотмечаютсяспецифическиетрудн

остивкоммуникативнойдеятельности,связанныеснесформированностьюневербальных

средствобщения(мимика,жесты,пантомимика),вербализмомречи(недостаточночеткая

связьмеждусловомиобразом,утратапредметногосодержанияречи),трудностиввербализ

ации 



зрительных впечатлений, снижением эмоциональности общения, отсутствием 

опытаобщениясосверстниками,имеющимисохранныезрительныевозможности,наличи

емвнутреннихпсихологическихкомплексовикоммуникативныхбарьеров. 

Снижениеуровняразвитиямотивационнойсферыслабовидящихобучающихсяпроявляет

ся в низкой мотивации учения и других видов деятельности. К причинамснижения 

уровня развития мотивационной сферы слабовидящих подростков можноотнести их 

низкую самостоятельность, несформированность активной 

жизненнойпозиции,наличиеиждивенческихвзглядовинеадекватныхустановокнаинвал

идность, семейное воспитание по типу потворствующей или 

доминирующейгиперопеки, ограниченность интересов, неуверенность в своих силах, 

боязнь 

бытьнеуспешнымивглазахсверстниковипедагогов,отсутствиенеобходимыхкомпетенц

ий ит.д.. 

Вусловияхслабовидениястрадаюткомпонентыэмоционально-волевойсферы,активное 

формирование которых осуществляется в подростковом возрасте: воля,самооценка, 

«Я»-концепция, самоотношение. Слабость волевой регуляции можетбыть связана с 

наличием зависимости от окружающих, в частности от родителей 

ипрочихродственников.Неадекватностьсамооценкипроявляется,каквеезанижении,так 

и в необоснованном завышении, приводящем к возникновению 

«Болезненного»самолюбияистремленияксамоутверждению.Приотсутствиисвоевреме

ннойпсихокоррекционной помощи у слабовидящих подростков могут 

сформироватьсянеадекватные способы самоутверждения, основанные на проявлении 

негативизма,конфронтативномповедении,подавлениисверстниковипаталогическомфа

нтазировании.Кчислунегативныхличностныхособенностей,которыемогутсформирова

тьсяподвлияниемслабовиденияотносятся:недостаточнаясамостоятельность,безынициа

тивность,иждивенчество.Формирование«Я»-концепции и самоотношения неразрывно 

связано со становлением специфическоголичностного новообразования, именуемого 

«Внутренняя картина нарушения». 

Наосновеэтогоновообразованияформируетсятипотношениякнарушению,отадекватнос

тикоторогозависитстановление«Я»-

концепцииисамоотношенияслабовидящихподростков. 

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся на 

уровнеосновного общегообразования 

Структураособыхобразовательныхпотребностейслабовидящихобучающихсяна 

уровне основного общего образования представлена как потребностями, общимидля 

всех обучающихся с ОВЗ, так и специфическими потребностями, 

характернымитолько дляобучающихсяданнойгруппы. 

Кспецифическимособымобразовательнымпотребностямслабовидящихобучающихсяв 

основной школе,относятся: 

• учет при организации обучения слабовидящих обучающихся их 

зрительныхвозможностей,зрительногодиагноза(основногоидополнительного),офтал

ьмо-гигиеническихиофтальмо-

эргономическихтребований(оптическиесредствакоррекциизрения,режимзрительных

ифизическихнагрузок),временивозникновенияистепенивыраженностинарушениязре

ния,атакжехарактератечениязаболеванияорганазрения(прогрессирующий,непрогресс

ирующий); 



• выявлениестепенисформированностиисовершенствованиекомпенсаторныхсп

особовдействий; 

• учеттемпаработыслабовидящихобучающихсявзависимостиотзрительногодиа

гноза; 

• особаяпространственнаяивременнаяорганизацияобразовательнойсреды; 

• обеспечениевозможностипролонгациисроковобучениянауровнеосновногооб

щего образования; 

• обеспечениедоступностиучебнойинформациидлязрительногоиосязательно-

зрительноговосприятияслабовидящихобучающихся. 

• оснащениеобразовательногопроцессаиндивидуальнымиучебникамииучебны

мипособиями,напечатаннымиукрупненнымшрифтомсиллюстрациями,адаптированн

ыми или специально созданными наглядными средствами 

обучения,учитывающимиособенностизрительногоиосязательно-

зрительноговосприятияслабовидящихобучающихся; 

• преподаваниеобщеобразовательныхучебныхпредметовпоспециальнымметод

икам,учитывающимособенностизрительногоиосязательно-

зрительноговосприятияслабовидящихобучающихсяипредполагающимиспользовани

евсехсохранныханализаторов; 

• применение в образовательном процессетифлотехнических и 

оптическихсредствобученияикоррекции; 

• постановкаиреализациянаобщеобразовательныхурокахизанятияхвнеурочно

йдеятельностикоррекционныхзадач,направленныхнакоррекциювторичныхотклонен

ий в развитии,обусловленныхслабовидением; 

• введениекоррекционныхкурсов,направленныхнасовершенствованиеуслабов

идящихобучающихсякомпенсаторныхнавыков,расширениесенсорногоопытаи 

формированиеинформационной компетентности; 

• совершенствованиенавыковзрительнойориентировкивмикроимакропростра

нстве,навыковсоциально-бытовой ориентировки; 

• включениевобразовательнуюсредуиндивидуализированногокоррекционно-

развивающеготифлопедагогическогосопровождениявзависимостиотособенностейпс

ихофизическогоразвития ииндивидуальныхвозможностейобучающихся; 

• оснащение образовательного процесса тифлотехническими устройствами 

итифлоинформационнымитехнологиями,необходимымидляуспешногорешенияслабо

видящими обучающимисяучебно-познавательныхзадач; 

• обеспечениепрочногоисознательногоовладенияосновамизнанийоспособахпол

учении,обработке,храненииииспользованииинформацииспомощьютифлоинформаци

онных технологий дляслабовидящих; 

• развитиенавыковсознательногоирациональногоиспользованиякомпьютера,см

артфона и других тифлотехнических устройств в учебной, бытовой и 

дальнейшейпрофессиональной деятельности; 

• максимальноерасширениесоциально-

образовательногопространствазапределыобразовательнойорганизацииисемьисцелью

формированияпсихологической готовности кинтеграции в социум; 



• формированиепредставленийосоциальныхроляхимоделяхповедения.Обучен

ие адекватным способам их реализации с учетом возрастных и гендерныхаспектов; 

• обеспечениепсихологическойкоррекциинеадекватнойсамооценки,иждивен

ческихвзглядови негативных установок на инвалидность; 

• оказаниепсихокоррекционнойпомощивпреодолениитенденцийисклонности

кпатологическомуфантазированию,обусловленномудефицитомреальныхжизненных

событийивпечатлений,узостьюсферысоциальныхконтактов,атакже 

стремлениемповышенияличногостатуса средисверстников; 

• развитие стрессоустойчивости, формирование психологической готовности 

кконструктивномупреодолениюспецифическихжизненныхтрудностей,обусловленны

хслабовидением; 

• совершенствование коммуникативных навыков, направленное на 

подготовкуслабовидящихобучающихсякмежличностномуипрофессиональномувзаи

модействиювколлективе,включениювсоциум,посредствомобогащениясоциального 

опыта и расширения сферы социальных контактов с учетом 

спецификикоммуникативныхзатруднений,обусловленныхслабовидением; 

• систематическоецеленаправленноепроведениеспецифическойпрофориент

ационной работы, ориентирующей слабовидящих обучающихся на 

выбордоступныхивостребованныхпрофессий; 

• ознакомлениессовременнымитехнологиями,отражающимиосновныетенденц

ии научно-технического развития общества, и лежащими в основе 

профессий,доступныхдляслабовидящихобучающихся,включаяформированиемежпро

фессиональныхи начальныхпрофессиональныхнавыков. 

 Планируемыерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойо

бразовательнойпрограммыосновногообщегообразования:общая 

характеристика 

Общиеположения 

Планируемыерезультатыосвоенияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограмм

ыдополняют,содержащиесявФГОСОООтребованиякрезультатамосвоенияобучающим

исяосновнойобразовательнойпрограммы:личностные,метапредметныеипредметные,с

учетомспецификиобученияслабовидящихобучающихся, особенности представления 

информации и выполнения отдельныхвидовучебной деятельности вусловиях 

дефицитазрения. 

Личностныерезультаты 



Личностные результаты освоения программы основного общего 

образованиядолжныотражатьготовностьобучающихсяруководствоватьсясистемойпоз

итивныхценностныхориентацийирасширениеопытадеятельностинаееосновеивпроцес

сереализацииосновныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти: 

1. Гражданскоговоспитания: 

● готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации 

егоправ,уважениеправ,свободи законных интересовдругихлюдей; 

● активное участие в жизни семьи, Организации, местного 

сообщества,родного края,страны; 

● неприятиелюбыхформэкстремизма,дискриминации; 

● пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека; 

● представление об основных правах, свободах и обязанностях 

гражданина,социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурномимногоконфессиональномобществе; 

● представлениеоспособахпротиводействиякоррупции; 

● готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности,стремлениеквзаимоп

ониманиюивзаимопомощи,активноеучастиевшкольномсамоуправлении; 

● готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности(волонтерство,помощьл

юдям,нуждающимсявней). 

2. Патриотическоговоспитания: 

● осознание российской гражданской идентичности в поликультурном 

имногоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка,истории, культурыРоссийскойФедерации,своегокрая,народовРоссии; 

● ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к 

науке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижениямнарод

а; 

● уважениексимволамРоссии,государственнымпраздникам,историческому 

и природному наследию и памятникам, традициям разных народов,проживающихв 

роднойстране. 

3. Духовно-нравственноговоспитания: 

● ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственноговыбора; 

● готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и 

поступкидругихлюдейспозициинравственныхиправовыхнормсучетомосознанияпосл

едствий поступков; 

● активное неприятие асоциальных поступков, свобода и 

ответственностьличностивусловияхиндивидуального иобщественного пространства. 

4. Эстетическоговоспитания: 

● восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчествусвоегоидругихнародов,пониманиеэмоциональноговоздействияискусства;

осознаниеважностихудожественнойкультурыкаксредствакоммуникацииисамовыраж

ения; 

● пониманиеценностиотечественногоимировогоискусства,ролиэтнических

культурныхтрадиций инародного творчества; 

● стремлениексамовыражениювразныхвидахискусства. 



5. Физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональног

о благополучия: 

● осознаниеценностижизни; 

● ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровыйобразжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиеническихправил,сбалансир

ованныйрежимзанятийиотдыха, регулярнаяфизическаяактивность); 

● осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употреблениеалкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психическогоздоровья; 

● соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыковбезопасногоповеден

ияв интернет-среде; 

● способностьадаптироватьсякстрессовымситуациямименяющимсясоциал

ьным,информационнымиприроднымусловиям,втомчислеосмысляясобственный 

опытивыстраиваядальнейшиецели; 

● умениеприниматьсебяидругих,неосуждая; 

● умениеосознаватьэмоциональноесостояниесебяидругих,умениеуправлят

ьсобственнымэмоциональнымсостоянием; 

● сформированностьнавыкарефлексии,признаниесвоегоправанаошибкуи 

такогожеправадругогочеловека. 

6. Трудовоговоспитания: 

● установка на активное участие в решении практических задач (в 

рамкахсемьи, Организации, города, края) технологической и социальной 

направленности,способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого родадеятельность; 

● интерес к практическому изучению профессий и труда различного 

рода,втом числена основеприменения изучаемого предметногознания; 

● осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 

успешнойпрофессиональнойдеятельностииразвитиенеобходимыхуменийдля этого; 

● готовностьадаптироватьсявпрофессиональнойсреде; 

● уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельности; 

● осознанныйвыборипостроениеиндивидуальнойтраекторииобразования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов ипотребностей. 

7. Экологическоговоспитания: 

● ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наукдля решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды; 

● повышениеуровняэкологическойкультуры,осознаниеглобальногохаракт

ераэкологическихпроблемипутей ихрешения; 

● активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсреде; 

● осознание своей роли как гражданина и потребителя в

 условияхвзаимосвязи природной,технологической и социальной сред; 

● готовностьк

 участиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности. 

8. Ценностинаучногопознания: 



 ориентациявдеятельностинасовременнуюсистемунаучныхпредставлений

обосновныхзакономерностяхразвитиячеловека,природыиобщества,взаимосвязяхчел

овека сприродной исоциальной средой; 

 овладениеязыковойичитательскойкультуройкаксредствомпознания 

мира;  

 овладение основными навыками исследовательской деятельности, 

установканаосмыслениеопыта,наблюдений,поступковистремлениесовершенствовать

путидостиженияиндивидуальногоиколлективногоблагополучия. 

Личностныерезультаты,обеспечивающиеадаптациюобучающегосякизменяющимсяус

ловиямсоциальной иприродной среды,включают: 

● освоениеобучающимисясоциальногоопыта,основныхсоциальныхролей,с

оответствующихведущейдеятельностивозраста,нормиправилобщественногоповеден

ия,формсоциальнойжизнивгруппахисообществах,включаясемью,группы,сформиров

анныепопрофессиональнойдеятельности,атакжеврамкахсоциальноговзаимодействия

слюдьмииздругойкультурнойсреды; 

● способностьобучающихсявовзаимодействиивусловияхнеопределенности

,открытостьопытуизнаниямдругих; 

● способностьдействоватьвусловияхнеопределенности,повышатьуровеньс

воейкомпетентностичерезпрактическуюдеятельность,втомчислеумениеучитьсяудруг

ихлюдей,осознаватьвсовместнойдеятельностиновыезнания,навыкии 

компетенцииизопытадругих; 

● навыквыявленияисвязыванияобразов,способностьформированияновых 

знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы 

обобъектахиявлениях,втомчислеранеенеизвестных,осознаватьдефицитысобственны

хзнаний икомпетентностей,планироватьсвоеразвитие; 

● умениераспознаватьконкретныепримерыпонятияпохарактернымпризнак

ам,выполнять операциив соответствиисопределениемипростейшимисвойствами 

понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие 

иегосвойстваприрешениизадач(далее-

оперироватьпонятиями),атакжеоперироватьтерминамиипредставлениямивобластико

нцепцииустойчивогоразвития; 

● умениеанализироватьивыявлятьвзаимосвязиприроды,обществаиэкономи

ки; 

● умениеоцениватьсвоидействиясучетомвлияниянаокружающуюсреду,дос

тиженийцелейипреодолениявызовов,возможныхглобальныхпоследствий; 

● способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, 

оцениватьпроисходящиеизмененияи ихпоследствия; 

● восприниматьстрессовуюситуациюкаквызов,требующийконтрмер; 

● оцениватьситуациюстресса,корректироватьпринимаемыерешенияидейст

вия; 

● формулироватьиоцениватьрискиипоследствия,формироватьопыт,уметьн

аходитьпозитивноевпроизошедшейситуации; 

● бытьготовымдействоватьвотсутствиегарантий успеха. 



Специальныеличностныерезультаты: 

● умениесопоставлятьзрительныевпечатлениясучетомполученныхзнанийо

бособенностяхсвоегозрительноговосприятия,наоснованиисформированныхпредстав

ленийопредметахиявленияхокружающейдействительности; 

● сформированностьмотивациикобучениюицеленаправленнойпознаватель

ной деятельности; 

● способностьосознаватьсебячастьюсоциума; 

● способностькосмыслениюидифференциациикартинымира,еевременно-

пространственной организации; 

● принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

● умениеоцениватьспозицийсоциальныхнормсобственныепоступкиипосту

пки другихлюдей; 

● эмоционально-ценностное отношение к окружающей

 среде,необходимостиеесохранения и рационального использования; 

● умениеформироватьэстетическиечувства,впечатленияотвосприятияпред

метовиявленийокружающего мира; 

● готовность к осознанному выбору дальнейшей

 профессиональнойтраекториивсоответствиис собственнымиинтересами 

ивозможностями. 

Метапредметныерезультаты: 

Метапредметные результаты освоения программы основного

 общегообразованиядолжныотражать: 

1. Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогическиедействия: 

● выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов(явлений); 

● устанавливатьсущественныйпризнакклассификации,основаниядляобобщ

енияи сравнения,критерии проводимогоанализа; 

● сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечиявра

ссматриваемыхфактах,данныхи наблюдениях; 

● предлагатькритериидля выявлениязакономерностейипротиворечий; 

● выявлять дефициты информации, данных, необходимых для 

решенияпоставленной задачи; 

● выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; 

● делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключен

ий,умозаключенийпоаналогии,формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

● самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи 

(сравниватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучетомсам

остоятельно выделенныхкритериев); 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

● использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

● формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелатель

ным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомоеи 

данное; 



● формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийисужденийдру

гих,аргументироватьсвою позицию,мнение; 

● проводить по самостоятельно составленному плану опыт, 

несложныйэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюособенностейобъек

таизучения, причинно-следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой; 

● оценивать на применимость и достоверность информации, полученной 

входеисследования(эксперимента); 

● самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампровед

енногонаблюдения,опыта,исследования,владетьинструментамиоценкидостоверност

и полученныхвыводовиобобщений; 

● прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий 

иихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях,выдвигатьпредположенияобихр

азвитиив новыхусловияхиконтекстах; 

3) работасинформацией: 

● применять различныеметоды,инструментыизапросыприпоискеиотборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебнойзадачи 

изаданныхкритериев; 

● выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьинформа

циюразличныхвидов и формпредставления; 

● находитьсходныеаргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуи 

тужеидею,версию)вразличных информационныхисточниках; 

● самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформации

ииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,иной 

графикойи ихкомбинациями; 

● оцениватьнадежностьинформациипокритериям,предложеннымпедагоги

ческим работником илисформулированным самостоятельно; 

● эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхпознавательныхдействийобеспечиваетсфо

рмированностькогнитивныхнавыковуобучающихся. 

2. Овладениеуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

● восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивсоответствии 

сцелями иусловиями общения; 

● выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

● распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальн

ых знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

исмягчатьконфликты,вестипереговоры; 

● пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобеседн

икуи вкорректной формеформулироватьсвои возражения; 

● входедиалогаи(или)дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемой

темыивысказыватьидеи,нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательно

стиобщения; 

● сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога,обнаруживатьразличиеи сходствопозиций; 

● публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта(эксперимента, 



исследования,проекта); 

● самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучетомзадачпрезентации 

и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные иписьменные 

тексты с использованиемиллюстративныхматериалов; 

2) совместнаядеятельность: 

● понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальнойработыприрешенииконкретнойпроблемы,обосновыватьнеобходимо

стьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешениипоставленнойзадачи; 

● приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействияпо

еедостижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультатсовме

стнойработы; 

● уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей,проявлятьготовностьруководит

ь,выполнятьпоручения,подчиняться; 

● планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(сучетомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),распределять

задачимежду членамикоманды,участвоватьвгрупповых 

формахработы(обсуждения,обмен мнениями,"мозговыештурмы"и иные); 

● выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

посвоемунаправлениюикоординировать своидействиясдругимичленамикоманды; 

● оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостояте

льносформулированнымучастникамивзаимодействия; 

● сравниватьрезультатысисходнойзадачейивкладкаждогочленакоманды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлятьготовностьк 

предоставлению отчетапередгруппой. 

● Овладениесистемойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий 

обеспечивает сформированность социальных навыков и 

эмоциональногоинтеллектаобучающихся. 

3. Овладениеуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

● выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

● ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуально

е, принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

● самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его 

часть),выбиратьспособрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсовисобстве

нныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

● составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешени

я),корректироватьпредложенныйалгоритмсучетомполученияновыхзнаний 

обизучаемомобъекте; 

● делатьвыборибратьответственностьзарешение; 

2) самоконтроль: 

● владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

● даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

● учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприр

ешенииучебнойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

● объяснять причины достижения (недостижения) результатов 



деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное 

впроизошедшей ситуации; 

● вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменив

шихся ситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

● оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям; 

3) эмоциональныйинтеллект: 

● различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциямидругих; 

● выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

● ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерениядругого; 

● регулироватьспособвыраженияэмоций; 

4) принятиесебяидругих: 

● осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

● признаватьсвоеправонаошибкуитакоежеправодругого; 

● приниматьсебяидругих,неосуждая; 

● открытостьсебеидругим; 

● осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 

● Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействийобесп

ечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя 

позицияличности)ижизненных 

навыковличности(управлениясобой,самодисциплины,устойчивого поведения). 

Специальныеметапредметныерезультаты: 

● умение использовать сохранные анализаторы в различных

 видахдеятельности(учебно-познавательной,ориентировочной,трудовой); 

● применятьзрительно-осязательныйспособобследованияивосприятия; 

● умение пользоваться современными средствами

 коммуникации,тифлотехническимисредствами,применяемымивучебном 

процессе; 

● умение планировать предметно-практические действия с

 учетомимеющегося зрительногодиагноза всоответствиис 

поставленнойзадачей; 

● умение проявлять в коммуникативной деятельности,

 адекватныеситуации,невербальныеформы общения; 

● умениевестисамостоятельныйпоискинформации; 

● способностькпреобразованию,сохранениюипередачеинформации,получе

нной врезультатечтенияили аудирования; 

● способностьучаствоватьвречевомобщении,соблюдаянормыречевогоэтик

ета,адекватно использоватьжестыи мимику; 

● способностьоцениватьсвоюречьс

 точкизренияеесодержания,языкового оформления; 

● умение находить грамматические и речевые ошибки,

 недочеты,исправлятьих; 

● умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

сучетом, имеющегося зрительного диагноза в соответствии с поставленной задачей 

иусловиями еереализации. 



Предметныерезультаты 



ПредметныерезультатыПАООПОООполностьюсовпадаютстребованиямикпредметны

м результатам, содержащимся в ФГОС ООО. Предметные результаты 

погодамобучениясучетомпролонгациипредставленывотдельныхпримерныхадаптиров

анных рабочих программах учебных предметов / учебных курсов (вариант2 АООП 

ООО). Итоговые планируемые результаты освоения учебных предметоввключены в 

примерные рабочие программы учебных предметов 

содержательногоразделаПАООПООО. 

Учитываяимеющиесяособенностивосприятияипереработкиполучаемойинформациисл

абовидящимиобучающимися,осваивающимивариант2АООПООО,атакжеспецификуи

хобучения,учебныепредметысодержатдополнительныетребования к предметным 

результатам освоения АООП ООО, поэтому 

планируемыепредметныерезультатыосвоениякаждогоучебногопредметадополненысп

ециальнымипредметнымирезультатами,отражающимисформированностьспецифичес

ких учебных навыков, необходимых для освоения содержания 

каждогоучебногопредмета,испециальныхкомпетенций(работасоспециальноадаптиров

аннойнаглядностью,информационные,коммуникативныеитифлотехническиекомпетен

цииит.д.). 

 СИСТЕМАОЦЕНКИДОСТИЖЕНИЯПЛАНИРУЕМЫХР

ЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫОСНОВНОГО

ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Общиеположения 

Вцелом,общиеположениясистемыоценкидостиженияпланируемыхрезультатов 

освоения слабовидящими обучающимися АООП ООО 

соответствуютобщимположениямсистемыоценкидостиженияпланируемыхрезультат

овосвоенияООП,представленнымвпроектеПООПООО.Системаоценкидостиженияпл

анируемыхрезультатовосвоенияАООПОООвключаетописаниепорядкаорганизации и 

содержания государственной (итоговой) аттестации обучающихся,промежуточной 

аттестации обучающихся, процедуру оценки учебных 

предметов,курсовкоррекционно-

развивающейобласти,невыносимыхнагосударственную(итоговую)аттестацию,вт.ч.о

ценкипроектнойдеятельности.Также,итоговаяоценкавключаетрезультативностьпоме

тапредметнымпоказателям,обеспечивающимэффективностьизученияслабовидящим

иобучающимисясодержанияпредметныхобластей АООП. 

 Особенностиоценкиметапредметныхипредметныхрезультатов 

Особенностиоценкиметапредметныхрезультатов. 

Оценка достижения метапредметных результатов освоения варианта 1 

АООПООО соответствует ООП. При освоении варианта 2 АООП ООО наряду с 

оценкойдостиженияпланируемыхметапредметныхрезультатовосвоенияООП,предста

вленныхвпрограммеформированияуниверсальныхучебныхдействий,междисциплина

рных и межпредметных понятий, АООП ООО предполагает 

оценкудостиженияслабовидящимиобучающимисяспециальныхметапредметныхрезу

льтатов.Специальныеметапредметныерезультатысвязанысразвитием,совершенствов

аниемиуниверсализациейуслабовидящихобучающихсякомпенсаторныхуменийинав

ыковработысоспециальноадаптированным 



дидактическимматериалом,пространственногоориентированияимобильности,социал

ьно-

бытовойориентировки,атакжесформированиеминформационной,коммуникативной и 

тифлотехнической компетентности, обеспечением готовности 

кпрофессиональномусамоопределению.Оценкадостиженияспециальныхметапредмет

ных результатов осуществляется на основе промежуточной и итоговойдиагностики 

планируемых результатов освоения курсов коррекционно-

развивающейобластиисформированностиспецифическихуниверсальныхучебныхдей

ствий,основуформированиякоторыхсоставляютпреемственностькоррекционно-

развивающейработынауровняхначальногообщегоиосновногообщегообразования,ата

кжемежпредметныесвязиобщеобразовательныхпредметовскоррекционными 

курсами. Специальные метапредметные результаты не 

выносятсянагосударственную итоговуюаттестацию. 

Оценкадостиженияметапредметныхрезультатовслабовидящимиобучающимися 

соответствует п. 1.3.2 целевого раздела проекта ООП ООО. Отличиесостоит в 

необходимости технической адаптации отдельных видов предлагаемыхработ и 

обеспечении ассестивного, тифлоинформационного и 

тифлотехническогосопровожденияихвыполнения(созданиемультимедийныхпродукт

ов,макетов,конструкторов и т.д.), с учетом индивидуальных особенностей 

психофизическогоразвитияизрительныхвозможностейслабовидящихобучающихсясп

редоставлениемдополнительноговременинавсе видыдеятельности. 

Особенностиоценкипредметныхрезультатов. 

Оценка достижения предметных результатов освоения варианта 1 АООП 

ОООсоответствует ООП. Оценка достижения предметных результатов варианта 2 

АООПООО помимо оценки предметных результатов по отдельным учебным 

предметам,предусмотренных требованиями к результатам освоения ФГОС ООО 

предполагаетоценкуспециальныхпредметныхрезультатовпокаждомуотдельномуучеб

номупредмету.Частьспециальныхпредметныхрезультатоввыноситсянагосударственн

уюитоговуюаттестацию.ВсоответствиисприказомМинобрнаукиРФот31.12.2015№15

77«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовательный стандарт 

основного общего образования» к числу таких 

учебныхпредметовотносятся:русскийязыкматематика,информатика,физика,химия.Д

остижениеспециальныхпредметныхрезультатовобеспечиваетвозможностьосвоенияс

лабовидящимиобучающимисяпланируемыхпредметныхрезультатов,предусмотренн

ых ФГОС ООО и готовность быть допущенными к государственнойитоговой 

аттестации. 

Оценкапредметныхрезультатовсоответствуетп1.3.2.целевогоразделапроектаП

ООПООО.Отличиесостоитвнеобходимостиучетазрительныхвозможностейииндивид

уальныхособенностейпсихофизическогоразвитияслабовидящихобучающихся,предос

тавленияимдополнительноговременипоизучаемымобластям,атакжетифлотехническо

йадаптацииитифлоинформационномсопровожденииучебно-познавательныхиучебно-

практическихзадачврамкахурочной ивнеурочнойдеятельности. 

 Организацияисодержание оценочныхпроцедур 

Текущий контроль успеваемости и промежуточной аттестации 

слабовидящихобучающихсявобразовательныхорганизацияхосуществляетсянаоснове

фондов 



оценочныхсредств,контрольно-

измерительныхматериалов,разрабатываемыхучителямипокаждойпредметнойобласти

,всоответствиистребованиямикрабочимпрограммам.Оценочныесредствамогутбытьп

редставленыввиде:стандартизированныхписьменныхиустныхработ,проектов,практи

ческихилабораторных работ, творческих заданий и др., при условии обеспечения 

доступностиматериалов для зрительного, осязательно-зрительного восприятия 

слабовидящимиобучающимисяи/илизрительно-

слуховоговосприятия(объемныеусловиязаданийитексты контрольно-измерительных 

материалов для слабовидящих, по 

медицинскимпоказаниям,имеющимсущественныеограничениязрительнойнагрузки,м

огутдополнительноозвучиватьсяассистентомилипрограммнымобеспечением,установ

леннымнатехническоесредствосовстроеннымсинтезаторомречииаудиовыходом). 

Формапроведениятекущегоконтроляипромежуточнойаттестациидляслабовидя

щихобучающихсяустанавливаетсясучетоминдивидуальныхособенностей их 

психофизического развития и зрительных возможностей 

(устно,письменноукрупненнымшрифтомилинакомпьютересустановленнымспециаль

ным программнымобеспечениемдляслабовидящихи т.п.). 

Вовремяпроведенияпромежуточнойаттестациислабовидящемуобучающемуся 

предоставляется дополнительное время на подготовку и 

оформлениеответа,всравнениисосверстниками,имеющимисохранныезрительныевоз

можности. 

Государственная (итоговая) аттестацияслабовидящих обучающихся 

должнапроводитьсясувеличениемвремени,отводимогонавыполнениезаданий,обеспе

чениемдоступности,имеющихсявзаданияхрисунковиграфическихматериалов для 

зрительного и осязательно-зрительного восприятия слабовидящимиобучающимися. 

 Химия 

Пояснительнаязаписка 

Общаяхарактеристикаучебногопредмета«Химия» 

Вкладучебногопредмета«Химия» в 

достижениецелейосновногообщегообразованияобусловленвомногомзначениемхимич

ескойнаукивпознаниизаконовприроды,вразвитиипроизводительныхсилобществаисоз

данииновойбазыматериальной культуры. 

Химия как элемент системы естественных наук распространила свое 

влияниенавсеобластичеловеческогосуществования,задалановоевидениемира,сталанео

тъемлемымкомпонентоммировойкультуры,необходимымусловиемжизниобщества:зна

ниехимиислужитосновойдляформированиямировоззрениячеловека,егопредставлений

оматериальномединствемира;важнуюрольиграютформируемые химией 

представления о взаимопревращениях энергии и об эволюциивеществ в природе; 

современная химия направлена на решение глобальных 

проблемустойчивогоразвитиячеловечества—

сырьевой,энергетической,пищевойиэкологической 

безопасности,проблемздравоохранения. 

В условиях возрастающего значения химии в жизни общества 

существенноповысиласьрольхимическогообразования.Впланесоциализациионоявляет

сяоднимизусловийформированияинтеллекталичностиигармоничногоееразвития. 

Современному человеку химические знания необходимы 



дляприобретенияобщекультурногоуровня,позволяющегоувереннотрудитьсявсоциуме

иответственноучаствоватьвмногообразнойжизниобщества,дляосознанияважностираз

умногоотношенияксвоемуздоровьюиздоровьюдругих,кокружающейприроднойсреде,

дляграмотногоповеденияприиспользованииразличныхматериаловихимическихвещест

вв повседневной жизни. 

Химическое образование в основной школе является базовым по отношению 

ксистеме общего химического образования. Поэтому на соответствующем ему 

уровнеоно реализует присущие общему химическому образованию ключевые 

ценности,которые отражают государственные, общественные и индивидуальные 

потребности.Этимопределяетсясущность 

общейстратегииобучения,воспитанияиразвитияобучающихсясредствамиучебного 

предмета«Химия». 

Изучениепредмета: 

● способствуетреализациивозможностейдлясаморазвитияиформированияк

ультурыличности,ее общейифункциональнойграмотности; 

● вноситвкладвформированиемышленияитворческих 

способностейподростков,навыковихсамостоятельнойучебнойдеятельности,эксперим

ентальныхиисследовательскихумений,необходимыхкаквповседневнойжизни,такивп

рофессиональной деятельности; 

● знакомитсоспецификойнаучногомышления,закладываетосновыцелостно

говзгляданаединствоприродыичеловека,являетсяответственнымэтапомвформирован

ии естественно-научной грамотности подростков; 



● способствуетформированиюценностногоотношениякестественно-

научнымзнаниям,кприроде,кчеловеку,вноситсвойвкладвэкологическоеобразованиео

бучающихся. 

Названныенаправлениявобучениихимииобеспечиваютсяспецификойсодержанияпред

мета,которыйявляетсяпедагогическиадаптированнымотражениембазовой 

наукихимии наопределенномэтапеееразвития. 

Курс химии основной школы ориентирован на освоение обучающимися 

основнеорганическойхимии и некоторых понятий и сведений об отдельных 

объектахорганическойхимии. 

Структура содержания предмета сформирована на основе системного 

подходакегоизучению.Содержаниескладываетсяизсистемыпонятийохимическомэлем

енте и веществе и системы понятий о химической реакции. Обе эти 

системыструктурноорганизованыпопринципупоследовательногоразвитиязнанийнаосн

оветеоретическихпредставленийразногоуровня:атомно-

молекулярногоучениякакосновы всего естествознания, уровня Периодического 

закона Д. И. Менделеева 

какосновногозаконахимии,ученияостроенииатомаихимическойсвязи,представленийо

бэлектролитическойдиссоциациивеществврастворах.Теоретическиезнаниярассматрив

аютсянаосновеэмпирическиполученныхиосмысленных фактов, развиваются 

последовательно от одного уровня к 

другому,выполняяфункцииобъясненияипрогнозированиясвойств,строенияивозможно

стейпрактического примененияи полученияизучаемыхвеществ. 

Такаяорганизациясодержаниякурсаспособствуетпредставлениюхимическойсоставля

ющей научной картины мира в логике ее системной природы. Тем 

самымобеспечивается возможность формирования у обучающихся ценностного 

отношениякнаучномузнаниюиметодампознаниявнауке.Важнотакжезаметить,чтоосвое

ниесодержаниякурсапроисходитспривлечениемзнанийизранееизученныхкурсов: 

«Окружающиймир»,«Биология»и«Физика». 

Коррекционно-

развивающийпотенциалучебногопредмета«Химия»обеспечиваетвозможностидляпрео

доленияобучающимисяследующихспецифическихтрудностей,обусловленныхслабови

дением: 

● отсутствиеуподавляющегобольшинстваобучающихсявозможностивыявл

ять признаки химических объектов, устанавливать результаты и 

особенностипротеканияхимических процессовспомощьюзрения; 

● сложностьустановленияпричинно-следственныхсвязеймеждуобъектамии 

явлениями,замедленностьи нечеткостьихопознания; 

● отсутствиевозможностиподкрепленияполучаемыххимическихзнанийспо

мощьюзрительныхобразов. 

Преодолениеуказанныхтрудностейнеобходимоосуществлятьнакаждомурокеучителем 

впроцессеграмотноорганизованнойкоррекционнойработы. 

Целиизадачиучебногопредмета«Химия» 

К направлению первостепенной значимости при реализации 

образовательныхфункцийпредмета«Химия»традиционноотносятформированиезнани

йосновхимическойнаукикакобластисовременногоестествознания,практическойдеятел

ьностичеловекаикакодногоизкомпонентовмировойкультуры.Задачапредметасостоитв



формированиисистемыхимическихзнаний—важнейших 



фактов,понятий,законовитеоретическихположений,доступныхобобщениймировоззре

нческого характера, языка науки, знаний о научных методах 

изучениявеществихимическихреакций,атакжевформированиииразвитииуменийиспос

обов деятельности, связанных с планированием, наблюдением и 

проведениемхимическогоэксперимента,соблюдениемправилбезопасногообращениясв

еществами в повседневной жизни. 

Нарядусэтимцелиизученияпредметавпрограммеуточненыискорректированысучетомн

овыхприоритетоввсистемеосновногообщегообразования.Сегодня в образовании 

особо значимой 

признаетсянаправленностьобучениянаразвитиеисаморазвитиеличности,формировани

еееинтеллектаиобщейкультуры.Обучениеумениюучитьсяипродолжатьсвоеобразовани

есамостоятельностановитсяодной изважнейшихфункций учебныхпредметов. 

Всвязисэтимприизучениипредметавосновнойшколедоминирующеезначениеприобрел

итакиецели,как: 

● формированиеинтеллектуальноразвитойличности,готовойксамообразова

нию,сотрудничеству,самостоятельномупринятиюрешений,способнойадаптироваться

кбыстро меняющимсяусловиямжизни; 

● направленность обучения на систематическое приобщение учащихся 

ксамостоятельнойпознавательнойдеятельности,научнымметодампознания,формиру

ющим мотивациюи развитиеспособностей кхимии; 

● обеспечение условий,способствующих приобретению 

обучающимисяопыта разнообразной деятельности, познания и самопознания, 

ключевых навыков(ключевых компетенций), имеющих универсальное значение для 

различных видовдеятельности; 

● формированиеуменийобъяснятьиоцениватьявленияокружающегомира 

на основаниизнаний иопыта,полученныхпри изучениихимии; 

● формирование у обучающихся гуманистических отношений, 

пониманияценностихимическихзнанийдлявыработкиэкологическицелесообразногоп

оведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья 

иокружающей природнойсреды; 

● развитиемотивациикобучению,способностейксамоконтролюисамовоспи

таниюнаосновеусвоенияобщечеловеческих 

ценностей,готовностикосознанномувыборупрофиляинаправленностидальнейшего 

обучения. 

Коррекционныезадачи: 

● Развитиезрительного,зрительно-осязательногоислуховоговосприятия. 

● Развитиепроизвольноговнимания. 

● Развитиепамяти. 

● Развитиеикоррекциямыслительныхопераций. 

● Преодолениевербализмазнаний. 

● Развитиемонологическойречи. 

● Обогащениеактивногоипассивногословаря,формированиеновыхпонятий. 

● Формирование навыков зрительного, зрительно-осязательного

 ислухового анализа. 

● Обучениеправиламзаписиформули специальныхзнаков. 



● Обучениетехникепреобразованияформуливыражений. 

● Формированиенавыковосязательно-

зрительногообследованияивосприятияцветныхиличерно-

белых(контрастных)рельефныхизображений(иллюстраций, 

таблиц,схем,макетов,чертежныхрисунков,графиковит.п.). 

● Формированиеспециальныхприемовобследованияиизображенияизучаем

ыхобъектов. 

● Формирование, уточнение или коррекция представлений о предметах 

ипроцессахокружающейдействительности. 

● Развитиеикоррекцияуменияустанавливатьпричинно-следственныесвязи. 

● Развитиемелкоймоторикиизрительно-моторнойкоординации. 

● Формирование умений и навыков безопасного обращения с 

веществамивусловияхслабовидения. 

● Совершенствованиеумениязрительнойориентировкивмикропространств

е. 

Местоучебногопредмета«Химия»вучебномплане 

Всистемеобщегообразования«Химия»признанаобязательнымучебнымпредметом,кото

рыйвходитвсоставпредметнойобласти«Естественнонаучныепредметы». 

Учебнымпланом(вариант1АООПООО)наизучениеучебногопредмета 

«Химия»отведено136учебныхчасов—по2часавнеделюв8и9классахсоответственно. 

Учебнымпланом(вариант2АООПООО)наизучениеучебногопредмета 

«Химия» отведено136учебных часов—по2часав неделю в 

9и10классахсоответственно. 

Содержание учебного предмета «Химия» 

8 класс 

Первоначальные химическиепонятия. 

Предметхимии.Рольхимиивжизничеловека.Телаивещества.Физическиесвойств

авеществ.Агрегатноесостояниевеществ.Понятиеометодахпознаниявхимии.Химиявси

стеменаук.Чистыевеществаисмеси.Способыразделениясмесей.Атомыимолекулы.Хи

мическиеэлементы.Символыхимическихэлементов. 

Простыеисложныевещества.Атомно-молекулярное учение. 

Химическаяформула.Валентностьатомовхимическихэлементов.Законпостоянс

твасостававеществ.Относительнаяатомнаямасса.Относительнаямолекулярная 

масса.Массовая доляхимическогоэлемента всоединении. 

Физические и химические явления. Химическая реакция и ее признаки. 

Законсохранениямассывеществ.Химическиеуравнения.Классификацияхимическихре

акций (соединения,разложения,замещения,обмена). 

Химическийэксперимент: 

знакомствосхимическойпосудой,справиламиработывлабораториииприемамиобраще

нияслабораторнымоборудованием;изучениеиописаниефизическихсвойствобразцовн

еорганическихвеществ;наблюдение физических (плавление воска, таяние льда, 

растирание сахара в ступке,кипение и конденсация воды) и химических (горение 

свечи, прокаливание 

меднойпроволоки,взаимодействиемеласкислотой)явлений,наблюдениеиописание 



признаковпротеканияхимическихреакций(разложениесахара,взаимодействиесернойк

ис-

лотысхлоридомбария,разложениегидроксидамеди(II)принагревании,взаимодействие 

железа с раствором соли меди(II)); изучение способов 

разделениясмесей(спомощьюмагнита,фильтрование,выпаривание,дистилляция,хром

атография),проведениеочисткиповареннойсоли;наблюдениеиописаниерезультатовпр

оведенияопыта,иллюстрирующегозаконсохранениямассы;созданиемоделей 

молекул(шаростержневых). 

Важнейшиепредставителинеорганическихвеществ. 

Воздух—смесьгазов.Составвоздуха.Кислород—

элементипростоевещество.Нахождение кислорода в природе, физические и 

химические 

свойства(реакциигорения).Оксиды.Применениекислорода.Способыполучениякислор

одавлабораторииипромышленности.Круговороткислородавприроде.Озон—

аллотропнаямодификациякислорода. 

Тепловой эффект химической реакции, термохимические уравнения, экзо- 

иэндотермические реакции. Топливо: уголь и метан. Загрязнение воздуха, 

усилениепарникового эффекта,разрушениеозонового слоя. 

Водород — элемент и простое вещество. Нахождение водорода в 

природе,физические и химические свойства, применение, способы получения. 

Кислоты исоли. 

Количествовещества.Моль.Молярнаямасса.ЗаконАвогадро.Мо

лярныйобъемгазов.Расчетыпохимическимуравнениям. 

Физические свойства воды. Вода как растворитель. Растворы. Насыщенные 

иненасыщенныерастворы.Растворимостьвеществвводе.Массоваядолявеществаврас

творе. Химические свойства воды. Основания. Роль растворов в природе и в 

жизничеловека.Круговоротводывприроде.Загрязнениеприродныхвод.Охранаиочистк

априродныхвод. 

Классификациянеорганическихсоединений.Оксиды.Классификацияоксидов:со

леобразующие(основные,кислотные,амфотерные)инесолеобразующие.Номенклатур

а оксидов (международная и тривиальная). Физические и 

химическиесвойстваоксидов.Получениеоксидов. 

Основания. Классификация оснований: щелочи и нерастворимые 

основания.Номенклатураоснований(международнаяитривиальная).Физическиеихим

ическиесвойстваоснований.Получениеоснований. 

Кислоты.Классификациякислот.Номенклатуракислот(международнаяитривиал

ьная). Физические и химические свойства кислот. Ряд активности 

металловН.Н.Бекетова.Получениекислот. 

Соли. Номенклатура солей (международная и 

тривиальная).Физические и химические свойства солей. 

Получение 

солей.Генетическаясвязьмеждуклассаминеорганическихсоединен

ий. 

Химический эксперимент: качественное определение содержания кислорода 

ввоздухе;получение,собирание,распознаваниеиизучениесвойствкислорода;наблюден

иевзаимодействиявеществскислородомиусловиявозникновенияипрекращения 



горения (пожара); ознакомление с образцами оксидов и описание 

ихсвойств;получение,собирание,распознаваниеиизучениесвойствводорода(горение);

взаимодействиеводородасоксидоммеди(II)(возможноиспользование 



видеоматериалов); наблюдение образцов веществ количеством 1 моль; 

исследованиеособенностейрастворениявеществсразличнойрастворимостью;пригото

влениерастворов с определенной массовой долей растворенного вещества; 

взаимодействиеводысметаллами(натриемикальцием)(возможноиспользованиевидео

материалов);определение растворов кислот и щелочей с помощью индикаторов; 

исследованиеобразцовнеорганическихвеществраз-

личныхклассов;наблюдениеизмененияокраски индикаторов в растворах кислот и 

щелочей; изучение взаимодействия окси-

дамеди(II)срастворомсернойкислоты,кислотсметаллами,реакцийнейтрализации;полу

чение нерастворимых оснований, вытеснение одного металла другим из 

растворасоли;решениеэкспериментальныхзадачпотеме«Важнейшиеклассынеорганич

ескихсоединений». 

Периодический закон и Периодическая система химических элементов 

Д.И.Менделеева.Строениеатомов.Химическаясвязь.Окислительно-

восстановительныереакции. 

Первые попытки классификации химических элементов. Понятие о 

группахсходных элементов (щелочные и щелочноземельные металлы, галогены, 

инертныегазы).Элементы,которые образуютамфотерные оксидыи гидроксиды. 

Периодический закон. Периодическая система химических элементов Д. 

И.Менделеева. Короткопериодная и длиннопериодная формы Периодической 

системыхимических элементов Д. И. Менделеева. Периоды и группы. Физический 

смыслпорядкового номера,номеровпериодаигруппы элемента. 

Строениеатомов.Составатомныхядер.Изотопы.Электроны.Строениеэлектронн

ыхоболочекатомовпервых20химическихэлементовПериодическойсистемыД.И.Менд

елеева.ХарактеристикахимическогоэлементапоегоположениювПериодической 

системеД.И.Менделеева. 

Закономерностиизменениярадиусаатомовхимическихэлементов,металлически

хинеметаллическихсвойствпогруппамипериодам.ЗначениеПериодическогозаконаиП

ериодическойсистемыхимическихэлементовдляразвития наукии 

практики.Д.И.Менделеев— ученый игражданин. 

Химическая   связь.    Ковалентная    (полярная    и    неполярная)    связь. 

Электроотрицательностьхимическихэлементов.Ионнаясвязь. 

Степеньокисления.Окислительно-

восстановительныереакции.Процессыокисления и восстановления.Окислители и 

восстановители. 

Химический эксперимент: изучение образцов веществ металлов и 

неметаллов;взаимодействиегидроксидацинкасрастворамикислотищелочей;проведен

иеопытов,иллюстрирующихпримерыокислительно-

восстановительныхреакций(горение,реакцииразложения,соединения). 

Межпредметныесвязи. 

Реализация межпредметных связей при изучении химии осуществляется 

черезиспользованиекакобщихестественно-

научныхпонятий,такипонятий,являющихсясистемными 

дляотдельныхпредметовестественно-научного цикла. 

Общие естественно-научные понятия: научный факт, гипотеза, теория, 

закон,анализ,синтез,классификация,периодичность,наблюдение,эксперимент,модели



рование,измерение,модель,явление. 



Физика:материя,атом,электрон,протон,нейтрон,ион,нуклид,изотопы,

радиоактивность, молекула, электрический заряд, вещество, тело, объем, 

агрегатноесостояниевещества,газ,физическиевеличины,единицыизмерения

,космос,планеты,звезды,Солнце. 

Биология:фотосинтез,дыхание,биосфера. 

География:атмосфера,гидросфера,минералы,горныепороды,полезные

ископаемые,топливо,водныересурсы. 
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